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QUYET PINH
Phé duyét Dé an du phong, phat hlgn, quan ly diéu tri cac bénh ung thur,
tim mach, dai thaﬂ dlrofng, bénh phoi tac nghén man tlnh hen phé quin
va roi loan sire khoe tam than giai doan 2024 - 2025

BQ TRUONG BO Y TE

Cén et Nghi dinh s6 95/2022/ND-CP ngay 15 thang 11 nam 2022 cua Chinh
phu quy dinh chike ndng, nhiém vu, quyen han vé co cau t6 chite ciia Bé Y té;

Can cir Quyét dinh s6 155/0D-TTg ngay 29 thang 01 nam 2022 cua Thu
tweng Chinh phi phe duyét Ké hoach quoc gia phong, chong bénh khéng lay
nhiém va réi logn sire khoe tam than giai doan 2022-2025;

Theo dé nghi cuia Cuc trieong Cuc Y té du phong, B Y té.

QUYET DPINH:

Bleu 1. Phé duyét kém theo Quyét dinh nay Pé an du phong, phat hién,
quan ly diéu tri cac bénh ung thu, tim mach, dai thio duomg, bénh phoi tic nghén
man tinh, hen phé quan va roi loan stre khoe tdm than giai doan 2024 - 2025.

Diéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 3. Céc ong, ba: Chanh Vian phéng B§, Chanh Thanh tra B, cic Vu
trrong, Cuc trudng céc Vy, Cuyc, thi trudng cac don vi trie thude Bo Y té; Gidm
dbe S¢' Y té cac tinh, thanh phd trie thude trung wrong va Thu truong céc don vi
lién quan chju trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./. k-
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
— Doc lap - Tuw do - Hanh phie

PE AN
Du phong, phat hién, quan 1y diéu tri cic bénh ung thw, tim mach,
dai thio duwong, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quén
va roi loan sirc khoe tim than giai doan 2024 - 2025
(Kém theo Quyét dinh s6: 1651/0D-BYT ngay 13 thing 6 ndm 2024
cua Bo truong Bo Y 1é)

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Tang cudng cac bién phap du phong, phat hién sém va quan 1y diéu tri dé han
ché sy gia ting ty 18 nguoi tién bénh, mic bénh, tan tat va tir vong som do bénh
ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phm tac ngh@n man tinh, hen phe quan
(sau day goi tit 1a bénh khong lay nhiém) va roi loan strc khoe tam lha:n nhim 2op
phan bao vé, cham soc, ning cao sirc khoe clia nhan dén va phat trién kinh té, xa
héi cua dat nude.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Tang ty 1¢ du phong, phat hién, quan ly diéu tri ngudi méic bénh khong
lay nhiém va réi loan sirc khoe tim thin.

2.2. Phat trién, ning cao nang lyc hé théng dé bao dam cung cap dich vu
phong, chnng bénh khong ldy nhiém va réi loan sirc khoe tam than.

2.3. Phat trién, nang cao nang luc hé thong giam sét, quan ly thong tin, thong ké
bao co bénh khong lay nhiém, roi loan strc khde tim than va cac yéu t nguy co.

I1. NHIEM VU VA CAC GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cudng cong tac quan ly, lanh dao, chi dao va hoan thién cac
chinh sach

a) Uy ban nhén din céc tinh, thanh phé truc thude trung wong chi dao cac
don vi tang cuong hiéu qua phoi hop lién nganh trong trién khai thue hién cac
bién phap phong, chong bénh khong ldy nhiém va roi loan sirc khoe tdm thén tai
dia phuong.

b) S& Y té céc tinh, thanh phi": trye thude trung wong:

- Chi dao céc don vi xdy dung ké hoach, b tri diy dit nguén lye dé 6 chire
trién khai hoat dong du phong, phat hién va quan ly diéu tri cac bénh khong lay
nhiem va roi loan strc khoe tam than nham dat duge cac muye tiéu cia dia phuong
trén co s¢ cac muc tiéu quoc gia.
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- Theo ddi, giam sat viée trién khai thyc hién Dé an va cac chinh sach lién
quan.

¢) Cac co s& kham bénh, chira bénh chuyén khoa ¢6 lién quan tuyén trung
wong xdy dung ke hoach dé trién khai thuc hién cac chuong trinh, hoat dong thube
linh vue phu trach.

d) Céc vu, cuc thude B Y té cin cir chirc ning, nhiém vu dé ra soat, hoan
thién cdc chinh sach, quy dinh lién quan dén phong, chéng bénh khong 1ay nhiém
va 161 loan strc khoe tAm thén:

- Chi dao, trién khai xay dung vén ban hm:rng dan trién khai cac dich vu
phuc vu cham séc stre khoe ban déu, du phong va néng cao suc khoe do Tram Y
té cap xa thuc hién, trong dé ¢ noi dung tu vén, du phong, sang loc phat hién
som bénh khéng 1dy nhiém va réi loan strc khoe tdm than do ngén sach nha nude
chi tra.

- Ra soat, xay dung hudng dan co ché tai chinh d& bao dam cho viée quan
Iy diéu tri bénh khéng lay nhiém tai Tram Y té cdp xA.

- Theo d&i, giam sat viée trién khai thuc hién Dé an va cac chinh sach lién
quan.

2. Py manh truyén thong, cung cip théng tin, hwéng din ngudi din
chii dong thyue hién cic bién phap du phong, phit hién sém va qudn ly diéu
tri ngudi bénh khéng lay nhiém va réi loan sire khée tam thin

a) Néi dung truyén théng, cung cip thong tin, hudéng dan ngudi dan:

- Chu truong, dudng 161, chinh sach, phap ludt va céc quy dinh ¢6 lién quan
dén cong tac dy phong, nang cao siic khoe, phat hién som va quan ly didu tri
nguoi bénh khcmg lay nhiém va r6i loan sire khoe tim than.

- Céc yéu tb nguy co gay méc bénh va céc bién phap phong, chéng yeu tﬂ
nguy co, du phong mac céc bénh tim mach, ung thu, dai thao dudng, phdi tic
ngh&n man tinh va hen phé quan.

- Céc dau higu sém, ddu hiéu nghi ngé mic bénh khong 1ay nhiém.
- Cac bign phap phét hién sém nhu: nguoi dén tu danh gia nguy co; kham

stre khoe dinh ky; thuong xuyén kiém tra cén nang, do chidu cao, vong eo, huyét
4p va xét nghiém duong méu; kham sang loc mot s6 bénh khong lay nhiém.

Chu trong hudng dan ngudi din biét cach phat hién cac dau hiéu sém clia
tang Iwyet ap, nguy co tim mach, dai thdo duong, bénh ph6i tic nghén man tinh,
hen phé quan, mét s6 bénh ung thu.

- Céc bicu hién ctia bénh khong lay nhiém va bién ching; céc bién Phap
didu tri va cach phong ngira bién chimg; huéng dén cham séc va tuan thi diéu tri
khi méc bénh kh{mg ldy nhiém.

- Céc yéu 6 nguy co, déu hiéu som nghi ngd mic bénh, cach du phong
bénh, bién phap phat hi¢n sém va chiam soc, tudn thu diéu tri bénh tdm than phan
liét, dong kinh, tram cam, sa sit tri tué va mot sé rdi loan stre khée tm thén pho

bién khac.



b) Hinh thirc thuc hién:

- Xay dyng tai liéu dé truyén théng, cung cép théng tin va hudéng din ngudi
din; da dang hoa cdc tai liéu truyén thong, chi trong cac tai liéu truyén théng ¢6
hi¢éu qua cao, tinh lan tru}rén manh mé va duge (mg dung nhiéu hién nay
(infographic, videoclip, audioclip, tai liéu truyén thong trén mang x4 héi, tin nhin
dién thoai,...).

- T6 chirc tdp hudn ve truyén thong, cung cap théng tin cho cén bo y té
tuyén co s& va va can bé y té trong cac co s¢ kham bénh, chira bénh deé trién khai
c6 hiéu qua céc hoat dong truyén thong dén nguoi bénh va cong dong.

- Truyén thong, cung cEip thong tin cho céc co quan bdo chi; phdi hop chat
ch& v6i cac co quan bao chi dé thye hién céc chu‘cmg trinh, hoat déng truyén théng;
moi phong Vlen tham gia cac hoat dong thuc té dé v1et tin, bai; to chtrc hoi nghi,
hoi thao cung cap thong tin, chia sé kinh nghiém truyén théng vé& bénh khéng lay
nhiém va rdi loan strc khoe tim thén cho cac co quan béo chi.

- Truyén théng, cung cip théng tin trén cac phuong tién thong tin dai ching
nhu dai phat thanh va tmyén hinh, bdo in, bao dién tir & trung uong va cac dia
phuong.

- Truyén thé‘mg, cung cap théng tin, khuyén cdo phong, chéng bénh khéng
lay nhiém trén cdc trang théng tin dién tr chuyén nganh, trang thong tin di¢n tir
cla céc co s y té va céc co quan, t6 chire c6 lién quan.

- Pdy manh truyén thong trén mang xd hoi, qua tin nhin, mg dung trén
dién thoai di dong va cac hinh thirc tir van truc wy(.n pht hop.

- Thye hién truyén thong, cung cép thong tin trén hé thong loa truyén thanh
x4, phuong.

- Thyc hign tu van, huéng din truc t1ep tai co s& y té hodc tai cong dong
boi can bo y té va cong tac vién.

- T chire céc chuong trinh truyén théng dic thi; cde cude thi tim hiéu bing
nhiéu hinh thirc; truyén thong 1dng ghép trong céc hoat dong cham soc sire khoe,
kham sang loc, kham sire khoe, trong hoat dong cac cdu lac bd sirc khoe va cau
lac b9 nguoi bénh phi hop.

- T6 chirc cac chuong trinh, chién dich t:mye:n théng trong diém nhén cac
ngay/su kién vé strc khoe, phong, chéng bénh tat thé giGi va cua Viét Nam.

c) Péi tuong: mei nguoi dan, vu tién ngudi tir 40 lum tro' 1én va ngudi co
nguy co cao mac bénh (xdc dinh tiy theo timg bénh), ngudi mic bénh.

3. Ting cudng cung cap cac dich vu du phong, phat hlen, quan Iy diéu
tri ngudi bénh khong liy nhiém va roi loan sirc khoe tim thin

3.1. Cung cép dich vu sang loc phét hién sém bénh
a) Noi dung;:

T chirc cung cip céc dich vu kham sang loc, kiém tra strc khoe, do céc chi
56 va thuc hién cac nghiém phap phu hop dé phat hién sém bénh khéng ldy nhidm
va rdi loan sirc khoe tdm than, bao gbdm:
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- Phét hién som tang huyét ép, bénh tim mach.

- Phat hién som dai thao dudng.

- Phét hién sém bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé quan.

- Phat hién sém ung thu, tap trung sang loc phét hién som ung thu co tir
cung, ung thu vi, ung thur dai tryce trang va mét s6 bénh ung thu phd bién khac.

- Phat hi¢n sém tam than‘ phan liét, dong kinh, tram cam, sa sit tri tué va
mot sO roi loan sirc khoe tdm than pho bien khac.

b) Hinh thirc thuc hién:

- Thye hién sang loc thudmg xuyén khi ngudi dan dén str dung dich vu tai
cac co sO y té, dic biét tai Tram Y té€ cap xa.

- Sang loc théng qua hoat déng kiém tra sirc khoe dinh ky cho ngucri dan

khuyen khich nguoi dan, dac biét ngudl nguy co cao chu dong dén cac co sé y té
dé dinh ky kiém tra sirc khoe, xét nghiém, sang loc bénh.

- Sang loc 1ong ghép trong chidm soc, quan ly stic khoe tré em, hoc sinh,
sinh vién tai céc co so gido duc, trong kham bénh nghe nghiép tai cac co quan, to
chire, trong khdm quén ly strc khoe cho nguoi cao tudi, trong hoat dong tham ho
gia dinh hodc sang loc cho phu nit ¢6 thai 16ng ghép vdi kham thai.

- Té chirc cée chuong trinh, chién dich sang loc phtt hgp nhén céc ngdy, su
kién strc khoe the gidgi va cua Viét Nam.

- Té chire céc chl.rctng trinh, hoat djng sang loc phat hién bénh tai cong
ddng phit hop véi yéu céu va didu kién cta dia phuong.

¢) DBéi tuong; ngudi dan moi do tudi, wu tién nguoi tir 40 tudi tré 1én va
nguoi co nguy co cao mac bénh (xac dinh tiy theo tirng bénh).
3.2. Theo dbi, tw vin, du phong cho ngudi nguy co cao va tién bénh
a) No1 dung:
- Té chie theo d01 kiém tra dinh k¥, tu vén, du phong cho ngudi tie én bénh

va nguoi co nguy cao mic cac bénh khong 1ay nhiém va mot s6 réi loan sirc khoe
tAm than.

- Theo déi, tu vén, dy phong cho ngudi thira can, béo phi.

- Quan ly dy phong cho nguoi ¢o nguy co tim mach.

- Tu van, can thiép cai nghién thuéc I4.

- Sang loc va can thiép giam tac hai cho ngudi co nguy co sire khoe do ué—ng
ruou, bia.

- Lap phiéu theo ddi, tu van tdm ly cho ngudi ¢6 nguy co cao méc rdi loan
tam than.

b) Hinh thirc: 1ong ghép hoat déng trong qu:%m ly, cham soc sue khoe tré
em, hoe sinh, sinh vién trong cdc co 50 giao duc; quan ly sirc khoe nguoi lao d{;mg
tai cac co quan, to chic; quan ly strc khoe nguoi cao tudi; quan ly, theo doi stre
khée nguoi dan tai cong dong, tai Tram Y té cAp x4 va cdc co sd y té lién quan.

¢) Péi trong: ngudi duoc xdce dinh ¢é nguy co cao, tién bénh.



3.3. Quan 1y diéu tri cho nguwdi mic bénh
a) N§i dung: cdc co s khdm bénh, chita bénh to chtre cung cép cac dich vy

chan doan, diéu tri, chiam soc theo quy dinh va theo phan cép chuyén mén ky thudt
d6i véi cac bénh khong ldy nhidm va rbi loan stre khoe tim thén.

b) Poi twong: nguodi méc bénh khéng liy nhiém va rdi loan stre khoe tim than.

4. Phit trién, ning cao nang lue hé thong cung cap dich vu dy phong,
phat hién, quin Iy diéu tri bénh khéong liy nhiém va réi loan sirc khoe tim
than

4.1. Cung cd, ting cwong mang luéi phong, chong bénh khong liy
nhiém va roi loan sirc khée tAim than

- Tuyén trung wong: ciing ¢, ning cao nang luc phong, chfmg bénh khong
lay nhiém cho céc co s& y té du phong va co s kham bénh, chita bénh lién quan
dé bao dam thyc hién phong, chéng bénh khéng lay nhiém va roi loan sirc khoe
tdm than theo chire ning, nhiém vu.

- Tuyén tinh: ra soat, phan cong nhiém vu, nang cao nédng luc cho cac
khoa, phong, b phan chuyén mén lién quan tai Trung tdm Kiém soat bgnh tat
va co s¢ kham bénh, chita bénh dé t6 chire trién khai hoat déng phong, Lhong
bénh khoéng ]a}f nhidm va r6i loan sirc khoe tam théan trén dia ban theo quy dinh.

-T uyen huyén: phan cong nhiém vu cho céac khoa, phong, bo phén chuyén
mon va nang cao nang [l,Ic cho can bd y té tai Trung tAm Y té cip huyén dé thyc
hién nhiém vu phong, chﬂng bénh khéng lay nhiém trén dia ban.

- Tram Y té cap xa:

+ Phén cong can bg thyc hi¢n hoat dong phong, chong bénh khong lay
nhidm; trién khai nhi¢ém vu thudmg quy phong, chéng bénh khong lay nhlem cua
nhén vién y té thén, ban; bao dam cung cap cac dich vu truyén thong, tu van, du

phong, sang loc phat hién, quan ly diéu tri ngudi méc bénh khong lay nhiém va
roi loan sirc khoe tim thén theo quy dinh.

+ Phéan cong cén bo dé m chirc quan ly ngudi bénh tam th;:m chi dao nhéan
vién y & va cong tac vién y té thon, ban tham gia thuc hién tu van tam ly, phuc
hoi L}‘]L‘II: niang, tai h‘oa nhap xa hoi, don dée uong thube ngoai tru cuia nguoi bénh
tam than tai cong dong.

4.2. Xay dung, hoan thién cic hwéng din chuyén mén k¥ thuit cho cén
tic du phong, phit hién, quin 1y diéu tri ngudi bénh khéng ldy nhiém va ro6i
loan sirc khoe tim than

a) Xay dung bo tai liéu, cong cu hudng dan nguoi dén phat hién cac dau
hiéu sém cua bénh va bict tu ho tro, tyr quan ly, chdm soc khi méc cdc b¢nh khong
lay nhiem va roi loan strc khoe tam than.

b) Hoan thién Huéng ddn quy trinh, céng cu sang loc, phat hién sém tan
huyét ap, bénh tim mach, déi thao dudng, bénh phdi tic ngh&n man tinh, hen phé
quan, mét sd bénh ung thu.

Yoy
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c) Xéy du‘ng Hudng din tu vén vé dinh dudng hop ly, van dong thé lwe cho
ngudi mac bénh va cho cong déng; Hudng din tu van cho nguoi miéc bénh phoi
tic ngh&n man tinh, hen phé quan; Hudng dan vé tu van, trj liéu tdm ly, cham soc
giam nhe cho nguot bénh ung thu.

d) Xay dung bd tai lidu dao tao cip chimg chi dic thi trong ung th (béc
sy xa tri, k¥ su vat ly xa tri, diéu dudng ung thur).

d) Hoan thién cdac huong dan chuyén mén cho cac co sé chuyén khoa tdm
than xdy dung Hudng dan vé tdm 1y trj lidu cho diéu tri, chdm séc bénh nhén
r6i loan sirc khoe tam thén; xay dung Huong dén dy phong, qang loc phat hign,
kham, quan ly diéu tri, chim mc phuc héi chire nang chn ngudi bénh roi Ir:}an
strc khoe tAm than tai co s¢ y 1é tuyén huyén, Tram Y té cdp xa va tai cdng dong.

4.3. Tap huiin ning cao ning lie duw phong, phat hién va quan Iy diéu
tri bénh khéng liy nhiém va roi loan sirc khée tim thin

a) Xdy dyng, cdp nhit, chudn héa tai lidu tap huin chuyén mon cho tuyén
y té co s& vé dyu phong, phat hién, chin dodn, quan ly diéu tri tang huyet ap va
bénh tlm mach, bénh dai thio dudng, bénh phdi tac nghén man tinh, hen phé quan,
mot so bénh ung thur; tai liéu tap huan vé dyu phong, chan doan, dleu tri va quan ly
cac rm loan stre khoe tm than cho bac s§ da khoa va can b y té tai tuyén huyén
v tuyén Xa.

b) Té chire dao tao, tap hudn leng ghép vé du phong, phat hién, chan doén,
quén ly diéu tri bénh khong lay nhidm:

- Cang cd mang ludi cac co s¢ dao tao tai trung wong va khu vuce vai su
tham gia cua cac vién, bénh vién, Erl.rﬂng phii hop dé dio tao, tap huén, hd tro cho
can b y té/giang vién nong cdt cta tuyén tinh.

- Giang vién nong cdt tuyén tinh t6 chire tip hudn, tip huan lai cho can bg
y té tuyén tinh, huyén, xa lién quan vé du phong, phat hién, chin doan, quan ly
didu tri tang huyét 4 ap, bénh tim mach, ddi thao dudmg, bénh phéi tic nghén man
tinh, hen phé quan va mét s6 bénh ung thu.

¢) Dao tao, tdp huin vé chim sdc sire khoe tAm than:

- Cung ¢0 mang ludi cde bénh vién, vién va co so dao tao trong linh vue
stc khoe tdm than; thuc hién cac chuong trinh dao tao chuyén sau cho bac sy
chuyén khoa tdm théan.

- Trién khai chuong trinh dao tao, tap huén cho bac s¥ da khoa tai tuyén
huyén dé du ning lue kham, didu trj mét sb roi loan sirc khoe tdm thén; ‘chuong
trinh tip huin cho béc sy da khoa va cén bé y té xa vé kham, quan ly va céap thude
ngoai tri cho ngudi bénh tdm thin theo quy dinh; chuong trinh tap hudn cho cén
b y té xd va nhén vién y té théon, ban vé sir dung bd cong cu sang loc va phat hién
dau hiéu sém cua cac roi loan stc khoe tdm than.

4.4. Bio dim thude va trang thiét bi

a) Bao dam trang thiét bi, ddy manh mg dung khoa hoc cong nghé trong
chén doan, quan ly diéu trj benh khéng lay nhiém va réi loan sirc khoe tam than
tal cac co so vy té theo quy dinh.

L
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b) Bao dam cung img thudce va vat tu thiét yéu cho chan doan, _quan ly diéu
tri céc bénh khong lay nhifm tai tuyén y té co s¢ duge bao hiém y té chi tra:

- Trung tdm Y té cip huyén t6 chirc tip huén, hudng dén Tram Y té cap xa
thuc hién dy tri thude dfiy du; déng thoti t{J'Jng hop, lap ké hoach nhu cau s dung
va cung tng thude theo quy dinh. Bao dam cdc Tram Y té cép xa thyc hién kham
bénh, chira bénh cé dt thube diéu tri ting huyét ap, dai thio dudng theo danh muc
thuc do B4 Y té quy dinh.

- Bao dam sinh pham, thuc hién xét nghiém dudng mau mao mach cho quan
ly diéu tri bénh dai thao duong tai Tram Y té cép xa theo quy dinh.

4.5. Kiém tra, giam sat va danh gia

a) Trién khai dinh ky, thuong xuyén hoat dong kiém tra, giam sat, ho trg
chuyén mon k¥ thuat cho cho céc tuyén.

b) Té chiic so két, t{:ing két viée thue hién dé an; danh gid két qua thuc
hién cac muc tiéu, chi tiéu dé an dugce long ghép thong qua céc diéu tra, khao sat
va bdo cao thong ké bénh khong lay nhiém.

4.6. Ung dung céng nghé théng tin trong quan 1y, phong, chéng bénh
~ - . R . A F - a A
khong lay nhiém va roi loan sire khoe tim than

a) Ung dung cong nghé thong tin trong dao tao, tap huén va kham chira
bénh tir xa (telemedicine).

b) Trién khai hé thn:mg théng tin dé quan ly strc khoe nguol déan, quan ly bénh
khong lay nhiém tai tuyén y té co sd, bao dam két ndi, lién thong dir liéu gira cdc
tuyén, cac don vi va dong bé théng tin véi cac phan mém, ing dung, chuong trinh
lién quan.

c) Xdy dung cac trang thong tin dién tr va phan mém, img dung phu hop
dé chia sé thong tin, canh bdo sire khoe, hd trg, tu vin ngudi dan thue hanh dinh
dimn;; hop ly va tang cudng van dong thé lue, gitip ngudi dén ty danh gia nguy
co méc bénh, thay doi hanh vi 161 séng; huéng dan ngudi bénh va ngudi cham soc
tur quan ly bénh tai gia dinh.

_ 5. Phat trién h¢ thong gidm sit, quin Iy thong tin bénh khong liy
nhiém, roi loan sirc khée tim thin va yéu t6 nguy co giy bénh

Mue dich: xay dyng hé théng gidm sat icng ghép trong hé théng théng tin
y té quc gia dé thu thép, theo doi, du bio va glam sat yeu t6 nguy co, sd mic
bénh va trr vong, dap ung cta hé théng y té va hiéu qua cac bién phap phong,
chong bénh khéng lay nhiém va rdi loan strc khoe tam thén.

5.1. Ning cao ning lwe hé thong gidm sat, quéan 1y thong tin

a) Tiép tuc cap nhat va hoan thién bo chi s6 qubc gia vé giam sat bénh
khong lay nhiem, bd sung céc chi 0 theo ddi, giam sat theo linh vue, chi so giam
sat yéu to moi truong.

b) Té chirc quan ly cac théng tin, sd ligu va pho bién, cung cép trén cac

trang web chuyén nganh; dinh ky cong | bo céc an pham thong ke, thang tin, 6 li¢u
vé yéu td nguy co, bénh khong lay nhiém va rdi loan site khoe tdm than.
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¢) Té chirc dao tao, tap huan vé giam sat bénh khéng lay nhiém va rm loan
stre khoe tam than cho can bé y té thude hé du phong va diéu tri cac tuyén, bao
ggm tap huan vé té chire thyc hién glam sat, diéu tra thu th@p, quan ly thong tin
80 liu, giam sat nguyén nhé.n tur vong va ghi nhan bénh. Tép huan cho mang ludi
y | té tir trung uong dén myen xa dé nang cao chét luong théng ké bio cdo dinh ky
vé bénh khong lay nhiém theo ché d6 bo céo thdng ké cua BO Y té.

5.2. Trién khai gidam sit yéu tb nguy co

a) Dinh ky td chire cac dieu tra, khao sat dé thu thap, theo di, dénh g },13 thue
trang va chiéu hudng cac yéu t6 nguy co phé bién ctia bénh khong lay nhiém va
roi loan site khoe tim thén:

- 01 cude diéu tra hanh vi strc khoe hoc sinh (GSHS).
- 01 cude diéu tra qudc gia yéu td nguy co bénh khong lay nhiém (STEPS).
_b) Cén cir theo yéu cau va diéu kién thuce té cia timg linh Ve, cac don vi

cd thé thue hién cac diéu tra, nghién ctu chuyén biét trong mat so linh vue.

5.3. Trién khai gidzm sit ghi nhin ung thw

Trién khai ghi nhén ung thu va céc bi¢n phip giam sat bénh ung thu dé
cung cap cac 50 liéu chuan hoa ve ung thu:

a) Cng ¢ mang ludi ghi nhan ung thu, phat trién cac don vi ghi nhan ung
thu theo mé hinh ghi nhan ung thu dua trén quén thé.

b) Xay dung, hoan thién huéng dan, _quy trinh ghi nhén ung thu va nang
cao ning lue cho can bo ghi nhéan ung thir vé thu thap, ma hoa va quén ly sé liéu,

¢) Thue hién thu thap, phén tich, quan 1y théng tin vé ung thu; dinh ky béo
c40, cong bd so liéu vé tinh hinh miéc bénh, tr vong, két qua cac hoat dong phong,
chéng ung thur va cac chi sb lién quan.

5.4. Trién khai gidm sat tir vong

Thiét lap hé thong gidm sat tir vong dé thu thip va phén tich sb liéu vé
nguyén nhén tir vong trén toan quoc phue vu cho bdo cdo Muc tiéu phat trien bén
virng (SDG) cua Viét Nam ve giam tir vong do bénh khong lay nhiem.

a) Hoan thién cong cu, quy trinh xac dinh nguyén nhan tr vong, dang ky,
thong ké tir vong ddi voi cac trudng hop tir vong tai co sé y té va ngoai co s y té.

b) Tang cudng nang luc, hoan thién cong cu, quy trinh, nang cao chit luong
théng ké, ghi chép, xac dinh nguyén nhén ti vong cua Tram Y té cip xa dé phuc
vu cho théng ké tir vong.

c) Trié én khai thu thap, thong ké nguyén nhén tr vong do bénh khong lay
nhidm va roi loan stic khoe tim than trén co s¢ thu thép thong tin tir hé théng
théng ké bdo cdo céo tir vong ctia Tram Y té cip xa.

5.5. Giam sat dap trng cia hé thong y té

DPinh ky thum'lg xuyen thu thap bdo cao cic thong tin, s6 liéu vé két qua
hoat dong va dép (mg ctia hé thong y té trong phong, chéng bénh khoéng lay nhiém
va rdi loan stic khoe tdm than.
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a) Trién khai hiéu qua cong tic bao cdo thong ké vé bénh khéng lay nhidm
duoc quy dinh tai Thong tu so 37/2019/TT-BYT ngay 30/12/2019 cua B truéng
B Y té quy dinh ché d6 bao cao thong ké nganh y té:

- Ap dung cong nghé théng tin trong thong ké, bao cdo cac tuyén, bao dam
ap dung thong nhat mot hé thong quan 1y théng tin, thong ké bao cdo vé bénh
khéng lay nhiém trén toan quoc.

- Dinh k¥ thu thap, théng ké, bao céo sb ligu vé két qua du phong, sang loe,
phat hién, quan 1y diéu trj bénh khong lay nhiém va réi loan strc khoe tdm than tir
tat ca cac Tram Y té cp xd va cac co sO y té lién quan trén toan qudc.

b) Té chire dinh k¥ khéo sat danh gia ning luc dap mg ctia hé théng y té
d6i vai bénh khong lay nhiém.

6. Phdi hop, hop tic vai cdc to chire quﬁc té va trong nwéc

a) Cht dong, tich cuc hop tac véi cac quéc gia, cac vién, trudmg va cac hiép
hdi trong khu vuc va trén the gidi trong nghién ciru, dao tao deé phat trién va nang
cao chat luong nguén nhan lyc phuc vu cho ¢éng tac phong, chéng bénh khéng
lay nhiém va r6i loan sire khoe tam than.

b) Téng cuomng hop tac toan dién véi T6 chire Y té thé gidi va céc co quan,
to churc quac té va trong nude de ho trg, thic day trién khai thue hién Dé an; long
ghép cac chuong trinh, du an hop tac vdi hoat dong cua Pé an nham thyc hién
dugce cac muc tiéu cia Chién luge qubc gia.

I11. KINH PHi THU'C HIEN
Nguon kinh phi thue hién bao gém:
1. Ngudn ngan sach nha nuée

- Ngudn ngan sach su nghiép: kinh phi duge bd trf tir ngudn chi ngan séch
su nghiép trung wong va dia phurong theo phén cip ngan séch, trong d6 ngan sach
trung wong b tri cho trién khai d& an cia BO Y té, céc don vi trung uong; ngan
sach tai dia phuong bé tri cho trién khai ké hoach tai dia phuong dé bao dam thue
hién duoc céc chi tidu, muc tiéu va nhiém vu cta dé an. Can cir ké hoach, dé an
dugc giao, BO Y té, cac don vi trung uong va dia phuong xdy dung du toan kinh
phi thuc hién, tc’ing hgp trong ké hoach dy toan ngan sach hﬁng nam cua bd, don
vi trung wong va dia phuwong trinh cép ¢6 tham quyén phé duyét.

- Nguén dau tur cong: thuc hién theo quy dinh ctia phap luat vé diu tu cong.
2. Nguon do quy bao hiém y té chi tra.

3. Ngubn Quy phong, chdng tac hai cia thube 14.

4. Nguén xa hai hoa.

5. Ngudn hop phép khac.



IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Tai Trung wong

Céc vu, cuc, vin phong bd, bénh vién, vién cliia Bo Y té va cée don vi lién
quan xay dung ké hoach va 16 chire trién khai thuc hién céc noi dung ctia Dé an
lién quan dén linh vue phu trach tai Muc II. Nhiém vu va céc giai phép chi yéu;
td chire trién khai hiéu qua céc chuong trinh, ké hoach khéc lién quan dén phong,
chong bénh khéng lay nhiém di duoc cip thim quyén phé duyét.

1.1. Cyc Y té du phong, B3 Y té

a) Pau mdi phdi horp voi Vu Ké hoach - Tai chinh, Cuc Quan ly Kham,
chita bénh va cac don vi lién quan hudéng dan cac don vi va dia phuong t6 chire
trién khai Dé an.

b) Chu tri, phéi hop véi cdc don vi lién quan trién khai cac hoat déng cua Dé
an thugc linh vye phu trach:

- Ra soat, xdy dyng, trinh cap c6 tham quyén ban hanh cac chinh sach, quy
dinh lién quan dén phong, chung bénh khéng iy nhiém va réi loan sire khoe tim
than trong linh vue dugce phan cong,

- Xay dung, hoan thién hudng dan chuyén mén ky thudt va chi dao, to chirc
tap hudn nang cao nang lue cho cac don vi lién quan vé du phong, phat hién sém,
quén Iy ngudi bénh khong lay nhiém va rdi loan stic khoe tim than.

- Chi dao, hudng din t6 chire trién khai céc hoat dong truycn théng, cung cip
thong tin, hudng dan nguoi dan; du phong, Phat hién, quan ly diéu tri ngudi bénh
khéng 14y nhiém va rdi loan strc khoe tdm than tai céng dong.

- T6 chire hoat déng kiém tra, glam sat ho tro chuyén mén k¥ thuat cho myén
dudi trong du phong, phat hién sdm, quan ly diéu tri bénh khéng lay nhiém va réi
loan strc khoe tAm than tai cong dun;.i

- Tang cudng trién khai hé Lh(mg giam sat, quan ly thong tin bénh khong lay
nhiém, roi loan sirc khoe tdm than va yéu t6 nguy co gdy bénh; hoan thién va néng
cao nang luc hé 1;hc::~n;[T giam sat, quan Iy thong tin; trién khai gidm sat yéu to nguy co
bénh khong lay nhiém va roi loan stre khoe tAm than, giam sat dap umg cua hé Lhong

y té.

- Thuc hién céc nghién ctru, dénh gia theo yéu cau thye té dé lam co so cho dé
xuat xay dung chinh sach.

¢) Phéi hop véi cde don vi lién quan thuc hién cac nhidm vu khac thuée
Phén 1. Nhiém vy va céc giai phap chii yéu cua Dé an.

d) Pon déc, kiém tra giam sat viée thyc hién Dé 4n, dinh k¥ so két, t6ng két
tinh hinh thuc hién Dé 4n va tong hop, bdo cdo theo quy dinh.

1.2. Cue Quin Iy Kham, chira bénh, B Y té

a) Chi dao, huéng din cac don vi, dia phuong cé lién quan trién khai thuc hién
Pé an trong linh vue kham bénh, chita bénh.

b) Chi: tri, phéi hop véi cac don vi lién quan trién khai céc hoat déng ctia D&

e/
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an thude linh vue phu trach:

- Ra soat, xay dung, trinh c:ip c6 tham quyén ban hanh cac chinh sach, quy
dinh kham bénh, chita bénh vé bénh khéng lay nhiém va rdi loan stc khoe tam
than,

- Xay dung, hoan thién huéng dan chuyén mén ky thudt va chi dao, t6 chirc
tap hqafn nang cao nang luc cho cac co so kha{n bénh, chira bénh va don vi lién quan
v¢ chan doan, diéu tri cac bénh khong lay nhiém va roi loan stre khoe tam than.

- Chi dao, huéng dzm cdc co sy té cung cap céc dich vu kham bénh, chira
bénh khéng Iy nhiém va réi loan strc khoe tdm than theo phan c¢ip chuyén mon k¥
thuat.

- Thue hién cdc nghién eiru, ddnh gia theo yéu cau thue té dé 1am co so cho dé
xudt xdy dung chinh sich.

- T4 chirc hoat dong kiém tra, giam sét hd trg chuyén mén k¥ thuét cho tuyén
dudi trong kham bénh, chita bénh khong lay nhiém va roi loan stre khoe tdm than tai
Cac co sO y té.

¢) Phéi hegp voi cac don vi lién quan thuc hién cac nhiém vu khac thude
Phan II. Nhiém vu va cac giai phap chu yéu cua Dé an.

1.3. Vu K& hoach - Tai chinh, B§ Y té

a) Tong hcrp phan b, hudng dan va kiém tra giam sat viéc su dung kinh
phi trung uong giao cho Bo Y te. th hop voi Cuc Y t€ dy phong va cac don vi
lién quan dé tham muu cho B6 Y té vé tao ngunn str dung cac nguon lue tir ngén
sach nha nude, céc to chire trong va ngodi nude cho cac hoat dong cua DE an.

b) Chil tri, phéi hop véi cée don vi lién quan trién khai:

- Ra soat, xay dung, trinh Lép ¢6 tham quyén ban hanh céc chinh sach, quy
dinh trong linh vuc phu trach dé bao dam co chc tai chinh cho du phong, phat
hién, quan 1y diéu tri bénh khéng lay nhidm va ri loan stic khoe tdm thin.

- Chil tri, phéi hop véi Cuc Y té du phong va don vi lién quan dé xay dung,
hoan thi¢n quy dinh, quy trinh va huéng dan béo cdo thong ké tir ~vong theo Thong
tw s6 37/2019/TT-BYT ngay 30/12/2019 cua B9 truong Bo Y té quy dinh ché do
bao cdo thong ké nganh v te dé cung cap théng tin, s6 liéu cho giam sat tir vong
do bénh khéng lay nhiém.

¢) Phéi hop véi céc don vi lién quan thuc hi¢n cac nhiém vu khac thude
Phan I1. Nhiém vu va cac giai phap chi yéu ctia Dé én.

1.4. Viin phong Bo Y té

a) Chu tri, phéi hop véi Cuc Y té du phong, C uc Quan ly Kham, chita bénh
chi dao hudng dén va t6 chite trién khai hoat déng truyén théng, cung cip thong tin,
huong da:n nguoi din cha dong thyc hién cée bién phap du phong, phat hién som va
quan ly diéu tri ngudi bénh khéng lay nhiém va réi loan stic khée tdm thén.

‘ b) Phoi hop vé&i cac don vi lién quan thuc hn:n cac nhiém vu khac thudc
Phan II. Nhiém vu va cac giai phap chu yéu ctua Dé an.
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1.5. Bénh wen Bach Mai, Bénh vién K, Bénh wen Néi tiét Trung wong,
Bénh vién Tam thin Trung wong 1, Bénh vién TAm thin Trung wong 2

a) Can cr Dé an dé xay dung ké hoach, lap du toan kinh phi thuc hién trinh
cap c6 tham quyén phé duyét dé trién khai thie hién cac nhiém vy, hoat dong tai
Muc II. Nhiém vu va céc giai phap chu yéu ciia D& an thude linh vuc phu trach,
trong do: Bénh vién Bach Mai trién khai hoat dong phong, chong bénh tim mach,
bénh phdi tac nghén man tinh va hen phé quan; Bénh vién K trién khai hoat dong
phong, Lhoﬂg bénh ung thu; Bénh vién Ndi tiét Trung uong trién khai hoat dong
pl‘mng Lhong bénh dai thao duong; Bénh vién Tam than T rung uong 1 va Bénh
vién Tam thén Trung wong 2 trién khai hoat dong phong, chdng rdi loan sire khoe
tam thin.

b) To chire trién khai cac hoat déng thude linh vue phy trach:

- Xay dung, hoan thién cic cong cu, hudng dan chuyén mén k¥ thudt va trinh
cap ¢6 thim quyén phé duyét.

- Huéng din, tip huén nang cao nang lyc, chuycn giao k¥ thudt cho cac don
vi tuyén dudi trong sang loc, chin doén, quan 1y didu tri va cham s6c ngudi bénh
theo linh vue phu trach.

- Thyc hién céc nghién ctu, danh gia, xdy dyng cdc mé hinh thi diém vé
phong, chong bénh khong lay nhiém va roi loan strc khoe tam than.

- T'6 chire hoat déng kiém tra, gidm sat hd tro chuyén mén k¥ thuét cho tuyén
dudi trong linh vie dugce phian cong.

- Trién khai cic hoat déng gidm sat, quan ly théng tin bénh theo linh vuc
phu trach.

- Tham gia thuc hién cdc chuong trinh truyén thong, hoat dong sang loc, quan
ly, can thiép dur phong bénh theo linh vyc phu trach.

c) Phoi hop dé kiém tra gidm sat, huéng din cac don vi va dia phuong t6
chire trién khai thue hién Pé an theo linh vuc phu trach.

1.6. Vién V¢ qlnh dich t& Trung wong, Vién Pasteur Nha Trang, Vién
Pasteur Thanh phﬂ Ho Chi Minh, Vién V¢ sinh dich té Tiy Nguyén, Vién Y
té cong cong Thanh phn Ho Chi Minh, Vién Dinh duwdng va cic Vién lién
quan true thude By Y té:

a) Can cu De an dé xay dung | y ké hoach, 13p dy toan kinh phi thye hién trinh
cép c6 thim quyén phé duyet dé trién kkhai thure hién cac nhiém vy, hoat dong tai
Muc I1. Nhiém vu va cac giai phap chi yéu.

b) To6 chire trién khai cac hoat dong theo linh vye phy trach:
- Tham gia xdy dung, hoan thién, trinh ¢ép ¢6 thdm quyén ban hanh hudng

din chuyén mén k¥ thuit trong du ph(:-ng phat hién som, quan ly, giam sat va thong
ké, bao cao bénh khéng 14y nhiém va roi loan stre khoe tdm than.

- Tham gia tap huén néng cao ning luc cho céc don vi tuyen duoi trong du
phong, phat hién sdm, quan ly diéu tri bénh khong lay nhidm va rdi loan stic khoe

tam than tai cong ddng.
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- Hudng dén, hé trg chuyén man k¥ thuit, kiém tra, gidm sat cac don v1 nlyén
dudi trong du phong, phat hién, quan ly didu tri bénh khong lay nhiém va rdi loan
strc khoe tAm thén tai cong dong theo linh vurc va dia ban dugc phén c¢ng phu trach,

- Trién khai cac ~d]eu tra, nghién ciru; cac hoat dong giam sat, quan ly thong
tin, bao cdo thong ké vé bénh khong ldy nhiém va roi loan stre khoe tdm than theo
dia ban dugc phan cong phu trach.

2. Tai dia phwong

a) pé nghi Uy ban nhan dan tinh, thanh phé truc thude trung uong chi dao
S& Y té ch tr, phdi hop véi céc sa, nganh tai dia phuong xdy dung ké hoach, bb
tri di ngén sach nhén luc, co so vat chat dé trién khai thyuce hién Dé 4n va cac noi
dung hoat dong khac cua Ké hoach quéc gia phong, chéng bénh khéng lay nhiém
va roi loan stre khoe tdm thin giai doan 2022-2025 da dugc phé duyét tai Quyét
dinh s6 155/QD-TTg ngay 29/01/2022 ctia Thi tuéng Chinh phu.

b) SO Y té cac tinh, thanh phd trie thude trung wong cin cr ndi dung cua
Dé an, x4y dung va to chitc trién khai ké hoach Dy phong, Phat hién, quan ly diéu
tri cdc bénh ung thu, tim mach, déi thdo dudng, bénh phdi tac nghén man tinh,
hen phé quan va rdi loan stc khoe tAm than dé thyc hién Ké hoach phong, chong
bénh khong lay nhiém va réi loan sire khoe tim than giai doan 2024 - 2025 tai dia
phuong.



